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ale rowniez na
czy w sasiednim bloku.

H.
— Czesto w trakcie realizacji tych programéw mam takie
poczucie, ze zeby uslysze¢ naprawde niezwykfe historie, wcale
nie trzeba jecha¢ na kraniec §wiata. Czasem wystarczy pojechaé na
kraniec Polski, a czasem wystarczy sie tylko dobrze rozejrze¢
i okazuje sie, ze w s3siednim bloku dzieja sie dramaty i niezwykle
historie, o ktérych nikt nie chce méwi¢ glosno. Wiec licze na to, ze
to tez bedzie inspiracja dla kobiet i ze bardzo to otworzy inne
kobiety — méwi Martyna Wojciechowska

Czytaj str.7




www.mediarzeszow.pl

s Emornwroivataly Ohevsfis
vyt Dedzkaded pings, ara prrehocsa,
ool §otwiero seron o pocksicie "

.‘11.1'!.!:-':‘].-'.)".-1” Poad §T

W imienin samorzgdu powiaty rzeszowskiego
sveze exvtelnikom gazety MEDIA RZESZOW
oraz wszystkim mieszkancom powiaty,
by Swigta Wielkiej Nocy przyninsty pokdi, nadziefe i mifosé.

Zyeze ohfitoici Lask i Mlogoslawiensiwa od Zmartwychwstalego

oraz niewzruszonef wiary w spelnienie Obieinicy Parskiej,

a na swigleczny czas — obfitosct rodzinnyveh spotfan,

pelnveh ciepia | serdecznosci,

Niech radosna nowina o Zmartwyeinestalym Jezusie
dodaje zapatu | pomaga

w o mierzenin yig z wyzwaniami dnia codziennego.

Jozef Jodlowski

Sarosita Rzeszowskl

Dzieh 3 maja w Rzeszowie trady-
cyjnie jest Swietowany nie tylko ja-
ko Swieto Konstytucji, ale tez jako
Swieto Paniagi - czyli ulicy 3 Maja,
najstarszej ulicy w miescie (daw-
niej ul. Panskiej, nazywanej przez
mieszkancow Paniaga).

W tym roku Swieto Paniagi zostanie
zorganizowane po raz szesnasty, a moty-
wem przewodnim bedzie Chorwacja
i miasto Split, z ktérym Rzeszéw podpi-
sat umowe o partnerstwie w 2018 roku.

Wystepy artystyczne na 4 scenach

Z okazji Swieta Paniagi jak co roku
na mieszkaficow bedzie czeka¢ mnéstwo
atrakcji kulturalnych, rozrywkowych
i muzycznych, odbywajacych sie na 4

scenach: przy wiezy Ko$ciola Farnego,
Fontannie Multimedialnej, na dziedzificu
Radia Rzesz6w i na rzeszowskim Rynku.

Na scenie przy Koéciele Farnym juz
od godz. 12.00 odbywac sie pokazy, kon-
certy i wystepy artystyczne. To wlasnie
stamtad ruszy tez korowdd taneczny
przez cala ulice 3 maja az do Fontanny
Multimedialnej, gdzie z kolei zaprezentu-
ja sie lokalne zespoly taneczne. Wieczo-
rem przeniesiemy sie na Rynek, gdzie
0 19.00 rozpocznie sie koncert finatowy:
w ramach Roku Moniuszkowskiego zo-
stang zaprezentowane fragmenty opery
,Straszny dwor” w rezyserii prof. Ryszar-
da Ciesli i wykonaniu Orkiestry Symfo-
nicznej Filharmonii Podkarpackiej im.

Artura  Malawskiego w  Rzeszowie
pod dyrekcja Marty Kluczyfiskiej oraz ab-
solwentéw i studentow Wydziatu Wokal-
no — Aktorskiego Uniwersytetu Muzycz-
nego Fryderyka Chopina w Warszawie.

Jarmark rekodzieta

Tradycyjnie juz, w ramach Swieta
Paniagi przy al. Lubomirskich odbedzie
sie Jarmark Rekodzieta i Produktéw Re-
gionalnych.

Dzien otwarty
Polskiego Radia Rzeszow

3 maja to réwniez Dziefi Otwarty Pol-
skiego Radia Rzeszéw. Dla uczestnikow
$wieta Paniagi bedzie to okazja do zwie-

dzenia siedziby Polskiego Radia Rzeszow,
spotkania z dziennikarzami, obejrzenia wy-
stawy sprzetu radiowego. Na dzieci czeka
bogaty program rozrywkowy dla najmtod-
szych ,Zamkoladia”. Natomiast na scenie
na dziedzinicu Radia bedzie mozna zoba-
czy¢ pokazy taneczne i koncerty

Wystawy

Z okazji Swieta Paniagi atrakcje
dla mieszkaficéw przygotuja rowniez
rzeszowskie instytucje kultury: Biuro
Wystaw Artystycznych, Kino Zorza,
Muzeum Okregowe w Rzeszowie, Ga-
leria Fotografii Miasta Rzeszowa, GA-
LERIA R Z oraz I Liceum Ogolno-
ksztatcace.

Bedzie mozna zobhaczyé m. in. wystawy

¢ Chorwacja — natura, kultura, dzie-
dzictwo”, prezentujgca zaréwno piekno
chorwackiej natury jak i bogactwo kultu-
rowego dziedzictwa tego kraju

* Rzeszow kiedys i dzis” prezentuja-
ca fotografie z archiwum Galerii Foto-
grafii Miasta Rzeszowa

* Rzeszowskie historie zapisane
w drewnie” — wystawa fotografii stano-
wiacych cze$ciowe podsumowanie krajo-
brazowej inwentaryzacji miasta Rzeszo-
wa w zakresie zachowanego tradycyjnego
drewnianego budownictwa,

* #paintingsamerica — podczas kt6-
rej po raz pierwszy zaprezentowane zo-
stang najnowsze obrazy artysty Piotra
Szczura, powstajace w ramach monu-
mentalnego, wcigz otwartego cyklu MA-
DE IN USA

Pokazy plenerowe

W fosie Zamku Lubomirskich po-
dziwia¢ bedzie mozna m. in. pokazy sny-
cerstwa i metaloplastyki, a na ul. 3 Maja:
pokaz oraz warsztaty wykonywania na-
czyh glinianych, wystawe plakatow, pre-
zentacja patrolu konnego i motocykla po-
licyjnego Harley-Davidson. Czas umilg
nam szczudlarze, kuglarze, zonglerzy, mi-
mowie, a takze balonowe figurki
i ogromne bariki. Nie zabraknie tez po-
czestunku dla rzeszowian.

Spacery tematyczne

Zapraszamy réwniez na spacery te-
matyczne, podczas ktorych bedzie moz-
na dowiedzie¢ sie nieco wiecej o historii
ulicy 3 Maja.
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Spuknjnyr:h Swigt w rodzinnym gronie

producent wyrobow tradycyjnych

Zaktad Miesny Smak-Gérno

,Chorwacja - natura, kultura, dziedzic-
two” - wystawa plenerowa przed budyn-
kiem, ul. 3 Maja 9 (11: 00-17: 00)

Wystawa prezentujaca zaréwno piekno chor-
wackiej natury jak i bogactwo kulturowego dzie-
dzictwa tego kraju. Na fotografiach Bogdana
Szczupaja bedzie mozna podziwia¢ monumentalng

urode wodospadéw Krka czy dzikich plaz na bez-
ludnych wyspach, takich jak lezacy w poblizu
Kor¢uli, Proizd, ale takze odkrywaé wyjatkowe
zabytki bogatej historycznej przesztosci Dalmacji.
Jej $lady znalez¢ mozemy nie tylko w partnerskim
miescie Rzeszowa — Splicie, u wybrzezy ktorego
dominuje wpisany na liste $wiatowego dziedzic-
twa UNESCO patac rzymskiego cesarza Diokle-

cjana, ale takze w innych miastach i miasteczkach
Dalmacji — zaréwno tych na ladzie jak i na okolicz-
nych wyspach.

Jednym z zespoléw, ktore ustyszymy pod-
czas tegorocznego Swiqta Paniagi na scenie
przy wiezy Kosciota Farnego bedzie BUM BUM
ORKeSTAR - czyli bombowa muzyka! Zespot
wykonuje utwory, ktére s3 polaczeniem muzyki

batkafiskiej, klezmerskiej oraz polskiej. Nazwa
formacji scisle wigze sie z muzykg jaka i w jaki
sposob wykonuja. Bombowa bo fantastycznie za-
grana, bombowa — bo niesie ze sobg taka ilos¢
emocji, energii i mocy, ze brak na to opisowe;
skali. Bum Bum Orkestar to zesp6l w ktérym
graja sami soli§ci, tworzac przy tym harmonie
doskonaty.
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IV Pola Na

W niedziele 7 kwietnia 2019r.
Przemys| zakwitt Zonkilami, ktore
roznosili wolontariusze kwestujacy
na rzecz powstajagcego Osrodka
Hospicyjno-Opiekuriczego BETA-
NIA. Od grudnia wiele nie tylko
przemyskich szkét zaangazowato
sie juz po raz czwarty w idee, ktora
zostata zapoczatkowana w 1948 r.
przez Marie Curie Caneer w Wiel-
kiej Brytanii. Chodzi o pozyskiwa-
nie funduszy na tworzenie i utrzy-
manie hospicjow. Rozdawany
przy tej okazji zonkil, uznawany
za symbol nadziei ma przypominac
o ludziach chorych, cierpigcych,
potrzebujacych towarzystwa, opie-
ki i troski.

Pola Nadziei rozpoczely sie Mszg §w.
w kosciele o.0. Franciszkanow, ktéra
koncelebrowat ks. dr Jozef Bar — prezes
Rycerskiego i Szpitalnego Bractwa sw.
Yazarza z Jerozolimy - Stowarzyszenia
Katolickiego. Nastepnie z towarzysze-
niem Salezjafiskiej Orkiestry Detej AU-
GUSTINO pod batuta Krzysztofa Po-
Iniaka cztonkowie bractwa, zaproszeni
goscie oraz mieszkaficy Przemy$la prze-
szli w ,zonkilowym pochodzie” do urze-
du miejskiego przy rynku, gdzie miescit
sie sztab zbiorki. Tutaj mialo miejsce
uroczyste rozpoczecie Pol Nadziei. Wie-
le cieplych stéw o idei tworzenia osrodka
padlo ze strony wicewojewody podkar-
packiego Lucyny Podhalicz, wicemar-
szatka wojewodztwa Piotra Pilcha oraz
prezydenta Przemysla Wojciecha Baku-
na. Przez caly dzief na ulicach miasta
i przy kosciolach mozna bylo spotka¢
wolontariuszy z nareczami i koszami bi-
butowych pieknych zonkili, ktére rozda-
wane byly w zamian za zlozone datki
na BETANIE. Natomiast przy ratuszu
znajdowalo sie stoisko z wypiekami Kofa
Gospodyf Wiejskich z Drohobyczki oraz
z rekodzietem, z ktérego dochod ze
sprzedazy takze zasilit konto powstajace-
go osrodka.

Pola Nadziei zorganizowane zostaly
w Przemyslu przez Rycerskie i Szpitalne
Bractwo Sw. Lazarza z Jerozolimy - Sto-
warzyszenie Katolickie. To wlasnie tutaj
w remontowanych obiektach poszpital-
nych powstaje Centrum Hospicyjno-
-Opiekuficze BETANIA. Ma to by¢ oéro-
dek dla osob przewlekle i terminalnie
chorych dzieci i doroslych oraz stwarza¢
mozliwosci poprawy stanu zdrowia po-
przez zabiegi rehabilitacyjne. Przede
wszystkim ma to by¢ miejsce, gdzie cho-
ry i jego rodzina otrzyma pomoc, wspar-
cie i opieke.

Centrum Hospicyjno-Opiekuficze
,Betania” im. §w. Lazarza w Przemy$lu
to obecnie najwieksza realizacja lazary-
téw chyba nie tylko w skali podkarpac-

dziei w Przemyslu

kiej, ale polskiej. Na rzecz powstajacego
Centrum lazaryci otrzymali jeden z pu-
stych budynkéw po szpitalu przy ul.
Stowackiego 85 w Przemyslu. W ,Beta-
nii” bedzie funkcjonowalo hospicjum
z opiekg dlugoterminowa i opieke
dzienng, oddziat rehabilitacji, ktory be-
dzie $wiadczy¢ pomoc podopiecznym
osrodka, ale rowniez pacjentom z ze-
wnatrz. Przewidywany jest rowniez nie-
wielki pododdziat hospicyjny dla dzieci
oraz hospicjum domowe dla najmtod-
szych. W ramach projektowanego Cen-
trum dziata juz Osrodek Troski o Plod-
nos¢ oparty na naprotechnologii. Nato-
miast dawna sala gimnastyczna zostanie
zagospodarowana na osrodek tradycji
Rycerskiego i Szpitalnego Zakonu §w.

Yazarza z Jerozolimy oraz historii jedno-
stek wojskowych, ktére tu stacjonowa-
ty, w szczegolnosci z okresu miedzywo-
jennego. Prace nad realizacjg koncepcji
BETANII s3 juz zaawansowane i dlatego
kazde wsparcie finansowe jest niezwy-
kle wazne.

Lazaryci s3 jedng z najstarszych
chrzescijafiskich instytucji szpitalnych,
w skfad ktérej wchodzg duchowni prze-
orzy i kapelani oraz kawalerowie i damy,

bedacy $wieckimi czlonkami, zyjacymi
zgodnie z zasadami chrze$cijafiskiej wiary
i mitosierdzia wobec innych. Dziatalnos¢
ich jest nastawiona najpierw na formacje
czonkéw, aby potem w duchu Ewange-
lii mogli by¢ pomocni potrzebujacym.
Milosnicy historii i tradycji zwigzanych
z zakonami rycerskimi znajduja mozli-
wo$¢ realizacji swoich zainteresowafi.
DriS nie wystarcza juz jednorazo-
wa akcja charytatywna, po ktorej
wszyscy rozchodza sie z poczuciem
spelnionego dobrego uczynku. Coraz
czesciej ludzie szukamy polaczenia
dziatalnoéci z rozwojem duchowym,
chcemy powrotu do tradycji, wspol-
noty, rozmowy, moze tez wyciszenia
od szumu wspoblczesnego $wiata.
W Polsce coraz bardziej w sfere dzia-
talnosci charytatywnej i formacyjnej
wkraczaja odrodzeni lazaryci. Spofe-
czefistwo mimo pomocy pafistwa or-
ganizuje struktury zajmujace sie
dzialalnoscig charytatywng. Organi-
zacje pozarzadowe s blizej ludzi,
$wietnie znaja potrzeby réznych §ro-
dowisk i duzo szybciej reaguja na ich

potrzeby. Od kilku lat mozna zaob-
serwowaé powrdét do dziatalnosci
takze zakonéw, wywodzacych sie ze
$redniowiecznych instytucji szpital-
nych i zakonow rycerskich.

DR IZABELA FAC, SLJ

Dar serca i pracy jest bezcenny

Dzigkujemy wszystkim wolontariuszom
— uczniom, nauczycielom, sympatykom
za wiaczenie sie w POLA NADZIEI — Przemys| 2019.

dla powstajacego Osrodka Hospicyjno-Opiekunczego BETANIA.
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,HARTBEX CARPATHIA FESTIVAL” 2019

17 - 19 maja w Rzeszowie odbe-
dzie sie jubileuszowa pietnasta
edycja ,HARTBEX Carpathia Festi-
val” Miedzynarodowego Festiwalu
Piosenki 2019, ktory na state wpi-
sany jest w kalendarz imprez kul-
turalnych Rzeszowa i Podkarpacia.

Do udziatu w festiwalu naplyneta re-
kordowa ilos¢ zgloszeti z krajow takich
jak: Litwa, Malta, Niemcy, Polska, Rosja,
Stowacja, Ukraina, Wietnam, Wielka
Brytania, Wlochy. Jury Kwalifikacyjne
w sktadzie: Tomasz Filipczak — Przewod-
niczacy, Dorota Szpetkowska, Maciej
Blazewicz i Roman Owsiak, wylonito
Ztota Pietnastke. Finalisci powalczg o na-
grode Grand Prix w  wysoko-
§ci 15.000 zt, pamiatkows statuetke i za-
proszenie do udzialu w przyszlorocznej
edycji Festiwalu, a takze o nagrody
za I, I1 i I1I miejsce oraz nagrody specjal-
ne: za najlepsza kompozycje i dla naj-

-
J?_\'a radosne

Swieta Zmartwychwstania Parskiego
skladamy serdeczne iyczenia,

aby Chrystis napelnil nasze serca
pokojem, radosciq { wszelkim dobrem.

Niech te swieta bedg pelne wiary, nadziei
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i radosnych spotkar przy wielkanocnym stole.

Szpitalne i Rycerskie Bractwo sw. Lazarza z Jerozolimy
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wiekszej osobowosci scenicznej. W tym
roku uczestnicy beda mieli okazje zdoby¢
réwniez prestizowe nagrody ufundowane
przez Prezydenta Miasta Rzeszowa, Sto-
warzyszenie Autoréw Wykonawcow
Utworéw Muzycznych i Stowno - Mu-
zycznych SAWP w Warszawie, Zwiazek
Polskich Autoréow i Kompozytoréw
ZAKR w Warszawie — Krysztatlowy Ka-
merton oraz nagrode finansowa Fundacji
im. Krzysztofa Dzikowskiego w Warsza-
wie. Sponsorem gléwnej nagrody Grand
Prix jest Deweloper Apklan.

18 maja, wydarzenia festiwalowe
zainauguruje koncert Ani ,AniKi” Dg-
browskiej — uczennicy Centrum Sztuki
Wokalnej w Rzeszowie, zwyciezczyni
drugiej edycji muzycznego talent show
TVP 2 ,The Voice Kids” oraz innych ar-
tystow CSW Rzeszow. Nastepnie odbe-
da sie Przestuchania Festiwalowe zakwa-
lifikowanych uczestnikow oraz obrady
jury. Po uroczystym otwarciu festiwalu
odbedzie sie wyjatkowy koncert pt.
,Serca gwiazd”, w ktérym wystapia: Ha-
lina Frackowiak — Go$¢ Honorowy Fe-
stiwalu oraz arty$ci Centrum Sztuki
Wokalnej w Rzeszowie pod kierunkiem
Anny Czenczek - pomystodawczyni
i dyrektor ,HARTBEX Carpathia Festi-
val”, dyrektor Centrum Sztuki Wokal-
nej w Rzeszowie. Halina Frackowiak jest
jedng z najwiekszych artystek polskiej
sceny muzycznej. Podczas tego koncertu
wykona swoje najpopularniejsze przebo-
je takie jak m. in.: ,Papierowy ksiezyc”,
,Serca gwiazd”, ,Badz gotowy dzi§
do drogi”, ,Tin Pan Alley”. Artystom to-
warzyszy¢ bedzie Orkiestra Festiwalowa
pod kierownictwem Tomasza Filipcza-
ka — pianisty, aranzera i kompozytora,
kierownika muzycznego wielu produkcji
telewizyjnych.

Goéciem Specjalnym Festiwalu be-
dzie Krzysztof Dzikowski - teksciarz
i autor znanych, lubianych polskich
przebojow takich jak m. in.: ,Ciagle pa-
da”, ,Tak bardzo sie staralem”, ,Anna
Maria”, ,Dozwolone do lat osiemnastu”,
,Gondolierzy znad Wisly” i wielu in-
nych. W trakcie festiwalu zostanie pre-
mierowo wykonany utwor pt. ,We
wspdlnym rytmie serc”, do ktérego
tekst napisal Krzysztof Dzikowski,
a muzyke Tomasza Filipczak, specjalnie
dla Centrum Sztuki Wokalnej w Rzeszo-
wie. Wokalisci tej szkoly — laureaci ogol-
nopolskich i miedzynarodowych festi-
walu oraz programéw telewizyjnych,
przygotowani wokalnie przez Anne
Czenczek, zaspiewaja piosenke podczas
ceremonii otwarcia jubileuszowej edycji
,HARTBEX Carpathia Festival” 2019.
,We wspdlnym rytmie serc” to wyjatko-
wa piosenka o marzeniach mtodych wo-
kalistow, Festiwalu Carpathia i o roz-
$piewanym Rzeszowie.

19 maja, wystapi gwiazda tegorocz-
nej edycji — Michat Szpak, jeden z naj-
wiekszych idoli mlodego pokolenia.
W krotkim recitalu zaprezentuje sie row-
niez Neringa Siaudikyte z Litwy — laure-

atka Grand Prix XIV Miedzynarodowe-
go Festiwalu Piosenki ,Rzeszow Carpa-
thia Festival” 2018. Dla najmiodszych
bedy strefy zabaw na rynku. Wieczorem
natomiast odbedzie sie Koncert Laure-
atow i wreczenie nagrod przez przedsta-
wicieli sponsoréw, gosci festiwalu, orga-
nizatoréw, juroréw oraz fundatoréw na-
grod.

Zapowiedzi festiwalu zostang wy-
emitowane przez TVP 2 m. in. w progra-
mie ,Pytanie na $niadanie” oraz TVP Po-
lonia w programach: ,Halo Polonia” oraz
,Polonia 24”.

W tym roku patronat medialny
nad ,HARTBEX Carpathia Festival” ob-
jely telewizje: TVP 2, TVP Polonia
i TVP 3 Rzeszow, a takze: Polskie Radio
Rzeszéw, Gazeta Codzienna ,Nowiny”,
nowiny24. pl, Katolickie Radio Rzeszéw,
Gazeta Wyborcza, ,Via”, Nasz Dom
Rzeszow, VIP Biznes&Styl, biznesistyl.
pl, Dziennik Eurowizyjny, eurowizja.
org, Media Rzeszéw, Resinet. pl, Nasze
Miasto.
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Od hydraulika do finansisty

Nazywa sie Piotr Adamski. Pocho-
dzi z Bydgoszczy. Dzi§ ma 34 lata.
0d najmtodszych lat wykazywat za-
interesowanie matematyka. Wy-
grywat olimpiady z tego przedmio-
tu, miat nawet indywidualny tok
nauczania. Ale to za sprawa jego
wygladu w 2005 roku, kiedy miat
zaledwie 21 lat, ustyszata o nim
cata Polska. Ba, nawet caty Swiat.
To wiasnie on zostal najstynniej-
szym polskim hydraulikiem, ktory
stat sie postrachem Francji, nie-
chetnej naszym fachowcom.

Miato byé tylko jedno zdjecie

Do stolicy przyjechat kiedy miat 19
lat i 300 ztotych w kieszeni. Zaczat stu-
diowa¢ finanse i bankowos¢ w Szkole
Gléwnej Handlowej. Cho¢ jego atutem
byt scisty umyst i logiczne myslenie, zda-
wal sobie sprawe, ze te — przynajmniej
na poczatku — nie pozwolg mu na utrzy-
manie sic w Warszawie. Postanowit wiec
wykorzysta¢ swoje warunki zewnetrzne
i zajgl sie... modelingiem. Pojawial sie
na wybiegu, bral udzial w sesjach foto-
graficznych, stanat nawet w szranki z naj-
przystojniejszymi facetami w wyborach
o tytul polskiego mistera.

Na poczatku nie bylo mu tatwo.
Miesigcami waletowal na materacu w sa-
lonie kolegi. Zdarzaly sie tygodnie,
w ktorych musial przezy¢ i wyzywic sie
majac zaledwie 7 zlotych. O wyijsciu
do kina mégt jedynie pomarzyé. Jego
pierwszym powaznym zleceniem byto
pozowanie do katalogu producenta garni-
turéw z... rodzinnej Bydgoszczy. Sytu-
acja finansowa Piotra ustabilizowala sie
dopiero wtedy, kiedy zostal na wytacz-
no$¢ twarza jednej z polskich firm odzie-
zowych.

Jednak stawe i rozpoznawalno$¢
przyniosta mu dopiero fotografia,
do ktorej pozowal w ogrodniczkach
i z kluczem francuskim w reku. — Nie
nazwatbym tego przypadkiem, a raczej
zrzadzeniem losu. Mialo to by¢ dostow-
nie jedno zdjecie dla Polskiej Organizacji
Turystycznej. Jako odpowiedz na weto
Francuzéw, dotyczace otworzenia rynku
pracy dla Polakéw. Ale w zamysle za-
checajace Francuzéw do odwiedzenia
naszego kraju. Stad znajdujace sie w mo-
im tle widoki pieknych, polskich
miast — wspomina Piotr.

Zdjecie  zostalo  zamieszczone
na stronie internetowej Polskiego Orod-
ka Informacji Turystycznej w Paryzu.
Hasto przewodnie tej akcji brzmiato ,Je
reste en Pologne, venez nombreux”, czyli
w tlumaczeniu ,Zostaje w Polsce, przy-
jezdzajcie licznie”.

Obheszto sie bez pomocy facebooka

Na poczatku oferta miata po kilka-
dziesigt wejé¢ dziennie. Po kilku tygo-
dniach bylo ich juz okoto 3 milionéw. To
niebywaly sukces. Warto wspomnie¢, ze
bylo to na rok przed pojawieniem sie fa-
cebooka. Nawet dzis, tyle odston to juz
jest cos.

Przede wszystkim byla to zastuga
trafionej i dobrze przemy$lanej kampa-
nii. Milo, jesli ktos dopatrywat sie w tym
takze mojego wspotudziatu. Fakt, dos¢
intensywnie wtedy trenowatem. No i ta
stylizacja zrobita swoje. Ogrodniczki,
z ktérych odpiglem jedng szelke, zeby
byto bardziej z pazurem. Koszulke mia-
lem swoja. Robocze buty tez kupilem
za wlasne pienigdze. Po prostu chcialem
mie¢ fajne zdjecie. A wyszlo, jak wy-
szlo — $mieje sie.

Pierwszy wywiad na... skrzyzowaniu

I wtedy sie zaczelto. — Bylem w jed-
nej z warszawskich galerii z kolegg
na kreglach. Dostalem telefon od jednej
z komercyjnych stacji telewizyjnych, czy
mogtbym im udzieli¢ wywiadu. Kiedy sie
zgodzilem, nie musiatlem dlugo czeka¢
na nagranie. Po kilkudziesieciu minutach
ekipa zjawila sie na kregielni. Nie dostali
jednak zgody na nagranie w galerii, wiec
wyszlismy przed budynek. Swojego
pierwszego wywiadu Piotr udzielit wiec
na... skrzyzowaniu.

Przez nastepne kilka dni po kilka go-
dzin ,wisial” na telefonie. O rozmowe
prosity nie tylko polskie media. Dzwoni-
ly takze redakcje z zagranicy. O akgji
i naszym hydrauliku pisaly swiatowe me-

dia, w tym m. in. brytyjskie ,Financial
Times” i ,Daily Telegraph”, francuski
,Liberation” czy wloski ,Corriere della
Sera”. — Pamietam tez telefon z ,The
New York Times'a”. Kiedy byta taka po-
trzeba, na linii towarzyszyt mi ttumacz.
Drziennikarze byli ciekawi kim jestem
i skad sie wzigtem. Najbardziej smieszyly
mnie te o samg hydraulike. Pytano mnie,
co mam z nig wspdlnego i czy sam potra-
fie cos naprawi¢. Dzi§ moge potwierdzic,
ze w mieszkaniu z drobnymi nabprawami
hydrauliczno-elektrycznymi radze sobie
sam — dodaje z duma.

W Paryzu wzigli go za Beckhama

Organizatorzy kampanii postanowili
pojs¢ za ciosem. Przygotowali konferen-
cje prasows z udzialem Piotra w stolicy
Francji. Zapewniali naszego hydraulika,
ze to nie bedzie nic wielkiego, ze nie ma
sie czego obawia¢. Byli przekonani, ze
tradycyjnie pojawi sie kilku dziennikarzy,
zadadzg pare pytari i bedzie po sprawie.
Tymczasem juz na plycie lotniska poja-
wily sie dwie ekipy telewizyjne: polska
i francuska. Piotr byl ubrany w t-shirt
i bialy marynarke. Miat tez $wiezo zro-
bione, jasne pasemka.

- W Teleexpressie” skomentowano
to w do$¢ zartobliwy, charakterystyczny

dla programu sposéb: ,Nie prosze pafi-
stwa, to nie David Beckham. To nasz
polski hydraulik wylgdowal wtasnie
w Paryzu” - wspomina z u$miechem
Piotr.

P67niej, na wspomnianej konferencji
pojawito sie ponad 60 fotoreporteréw
i jedenascie stacji telewizyjnych. Po jej
zakoficzeniu, kiedy caly ten tlum wy-
szed! na ulice, zablokowat ruch samocho-
dowy. Proszono Piotra o przespacerowa-
nie si¢ przed fontanng. Nawet samym
srodkiem Pol Elizejskich z Lukiem
Triumfalnym w tle. Jeden z francuskich
reporteréw podchodzit do przechodza-
cych w poblizu kobiet i wypytywal, czy
wiedzg kim jest ten facet. Wiedzialy! Nic
w tym dziwnego, bo o calej sprawie
z polskim hydraulikiem w pewnym mo-
mencie zrobilo sie glosniej wiasnie
nad Tamiza niz Wista. Piotr nie ukrywa,
ze wtedy — moze nie jak Beckham - ale
poczut sie kim$ wyjatkowym.

Klucz francuski zastapita aktowka
Piotr wykorzystal pie¢ minut stawy.
Wrzigt udziat w drugiej edycji programu
,Taniec z gwiazdami”. Wystapit w kam-
panii reklamowej udrazniacza do rur,
w ktérej ponownie weielit sie w role hy-
draulika. Zostal ambasadorem dystrybu-
tora kosmetykow do wlosow. Reklamo-

wat firme zajmujaca sie produkcjg arma-
tury tazienkowe;j.

— Niczego nie zaluje, jak $piewala no-
men omen wspaniafa francuska artystka
Edith Piaf. Gdyby 6wczesne social me-
dia byly rozwiniete na takim poziomie,
jak obecnie. Gdybym nawigzat kontakt
z dobrym menadzerem, to kto wie...
Cho¢ od modelingu nie odszedtem
na dobre. Zdarza mi si¢ by¢ zaproszonym
do udziatu w jakiej$ reklamie. Do dzis
mozna tez wypatrzy¢ mnie na billboar-
dach, do ktérych pozowatem juz pewien
czas temu.

Jednak pozowanie traktuje juz jak
zabawe, przygode i przede wszystkim
mite wspomnienia. Zawodowo realizuje
sie w swojej pasji z dziecifistwa. Zajmuje
sie finansami, doradztwem kredytowym
i ubezpieczeniami. Najcze$ciej mozna go
spotka¢ w koszuli, garniturze i aktowka
petng dokumentow. Od kilku lat nosi tez
gesty zarost. Bardziej przypomina dzi§
typ drwala czy wikinga. Zreszta w roli te-
go ostatniego, Piotra spostrzegawczy mo-
g3 wypatrzy¢ w jednej z reklam telewi-
zyjnych. I cho¢ obecnie w niczym nie
przypomina tamtego 21-latka z kluczem
francuskim, to zdarza sie jeszcze, ze przy-
padkowi ludzie na ulicy zobacza w nim
tamtego chtopaka w ogrodniczkach.

MARCIN KALITA



MedialZF3200.pl

www.mediarzeszow.pl

Martyna Wojciechowska bedzie ptywac wsrod rekinow

Dziennikarka po raz kolejny wyru-
szyla na spotkanie niezwyklym ko-
bietom. Niektore z nich sg z pozoru
delikatne, inne na pierwszy rzut
oka wrecz przerazajgce. Niezalez-
nhie od tego, czy pochodza z wielkie-
go miasta czy z plemienia zyjacego
poza cywilizacja, taczy je jed-
no - wyjatkowa historia zycia.
Dziennikarka zdradza, ze w naj-
nowszej edycji programu ,Kobieta
na krancu Swiata” wraz z jedna
z bohaterek rzuci sie w ktebowisko
rekinéw, by udowodnic, ze cztowiek
bazujac jedynie na mitach, niepo-
trzebnie obawia sie nieznanego.

— W trakcie 11 lat pracy nad progra-
mem ,Kobieta na kraficu $wiata” moge
powiedzie¢ z petng odpowiedzialnoscia,
ze kazda bohaterka i kazda historia zosta-
wiaja we mnie ogromny $lad. I préba od-
powiedzi na pytanie, ktéry program
i ktora bohaterke lubie najbardziej, to tak
jakby matka miata powiedzie¢, ktére
dziecko kocha najbardziej. Oczywiscie,
ze kazdy z tych programéw, kazde z tych
doswiadczer mnie buduje. Odpowiadaja
mi na wiele pytari, ktore niostam w sobie
przez wiele lat — méwi agencji Newseria
Lifestyle Martyna Wojciechowska.

Dziennikarka podkresla, ze réwniez
w najnowszej edycji programu ,Kobieta

na kraficu $wiata” nie zabraknie historii,
ktore moga zadziwi¢ i mocno poruszy¢
widzéw. Podczas nagran kolejnych od-
cinkoéw dziennikarka uchylata rabka ta-
jemnicy za pomocg mediéw spoteczno-
$ciowych. Na jej Instagramie pojawito sie
na przyktad niezwykle zdjecie z nurko-
wania z rekinami.

— Jestem przekonana, 7e warta uwa-
gi jest chociazby historia z RPA, gdzie
rzucam sie w sam wir rekinéw, ktore s3
w wodzie, a ja wraz z moja bohaterka,
bardzo mlods, piekng, i zewnetrznie,
i wewnetrznie dziewczyng skaczemy
w sam S$rodek tego kiebowiska. To
z pewnoécig bedzie odcinek bardzo emo-

cjonujacy, ale bardzo piekny i pouczaja-
cy. Méwigcy o tym, jak czlowiek moze
wspolgrac z naturg, ze nie nalezy sie jed-
nak ba¢ rzeczy, ktérych nie rozumie-
my. I tylko dlatego sie ich boimy, ze ich
nie rozumiemy i nie znamy. Licze na to,
ze bardzo wiele czulych strun poruszy
ten odcinek — méwi Martyna Wojcie-
chowska.

W poscie na Instagramie Wojcie-
chowska ttumaczyta, ze rekiny od wielu
lat maja niestusznie zly stawe zwierzat
mordercéow. A tak naprawde rocznie
w wyniku atakéw rekinéw ginie zaledwie
kilka oséb. Ludzie natomiast zabijaja ich
miliony. Jednym z powodéw jest stynna,
uchodzaca za rarytas, zupa z pletwy reki-
na. Kolejne — ging przypadkowo, w wyni-
ku komercyjnych polowow i turystyki.
Optymizmem napawa jednak fakt, ze
jest coraz wiecej ludzi, ktérzy aktywnie
angazuja sie w obrone tych niesamowi-
tych ryb, walcza z mitami i wpajaja sza-
cunek do nich.

Kazdy odcinek programu ,Kobieta
na krafcu $wiata” to niezwykle spotka-
nie, niezwykla historia i lekcja dla in-
nych.

~ Méwimy o zyciu w bardzo orto-
doksyjnym $wiecie zydowskim, gdzie
kobieta, ktéra chce sie rozwies¢, ktora

chce zmieni¢ swoje zycie, musi sie pogo-
dzi¢ z tym, ze czesto musi zostawi¢
wszystko. Musi zostawi¢ swoje miejsce
zycia, przyjaciol, prace, dzieci, zeby méc
sie wyzwoli¢ i zy¢ inaczej. Moéwimy wiec
o tym, jak to jest wyrwa¢ sie schema-
tom. To byly bardzo poruszajace i po-
uczajace spotkania — moéwi Martyna
Wojciechowska.

Martyna Wojciechowska podkresla,
7e nie ma nic piekniejszego w kobiecie
niz sita do pokonywania trudnosci, prze-
ciwnoéci losu i poodnoszenia sie po naj-
wiekszych porazkach. Takie bohaterki
mozna spotka¢ tysigce kilometrow
od Polski, ale réwniez na tej samej ulicy
czy w s3siednim bloku.

- Czesto w trakcie realizacji tych
programéw mam takie poczucie, ze zeby
ustysze¢ naprawde niezwykle historie,
weale nie trzeba jecha¢ na kraniec $wia-
ta. Czasem wystarczy pojecha¢ na kra-
niec Polski, a czasem wystarczy sie tylko
dobrze rozejrze¢ i okazuje sie, ze w s3-
siednim bloku dzieja sie dramaty i nie-
zwykle historie, o ktorych nikt nie chce
moéwic glosno. Wiec licze na to, ze to tez
bedzie inspiracja dla kobiet i ze bardzo to
otworzy inne kobiety — méwi Martyna
Wojciechowska.

ZRODEO: NEWSERIA. PL
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Magdalena B ||
Waystriij § Defipracia Ofien

‘www.magdalena2
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Jak sprawic, aby wnetrza

zachwycaly atrakcyjnym
i bardzo eleganckim designem?

SKLEP INTERNETOWY POLECA

okolo 3 tysigce produktow:

- firany, zastony, karnisze, reczniki, poscial

szycie na wymiar dekoracji okiennych

firany i zastony z metra (metrazowe)

rolety rzymskie, zaluzje drewniane

pokrowce na krzesta, obrusy skirtingi, narzuty
tekstylia hotelowe akcesoria | wyposazenie

Realizujemy zlecenia na terenie calego kraju

biuro@magdalena.pl

Zamdw przez telefon:

512319139

PROGRAM

01.05.2019 ($roda) — Rynek

20.00 Inspiracje muzyczne

21.00 Uroczysta inauguracja XX Mig-
dzynarodowych Gérskich Zawodow
Balonowych — Balonowego Pucharu
Polski

02.05.2019 (czwartek) - Lotnisko

6.00 i 18.00 Konkurencje balonowe*
12.00-19.00 Strefa warsztatowa:

— Warsztat maszyn latajgcych, RCKP
— Akademia Mtodego Inzyniera, ZSP nr 3
14.00-19.00 Strefa VIVO!
20.00-24.00 Balonowe party:

DJ: Wouzek, Alex Light, Carry, Priso-
ners Show

03.05.2019 (piatek) - Lotnisko

6.00 i 18.00 Konkurencje balonowe*
11.00-19.00 Strefa warsztatowa:

— Warsztat maszyn latajacych, RCKP
— Akademia Mtodego Inzyniera, ZSP
nr 3, PWSZ Krosno

11.00-19.00 Strefa VIVO!

13.00 Pokaz lotniczy Baltic Bees Jet
Team

19.30-23.00 Atelier fotograficzne, dia-
poramy, PSAK

20.00-24.00 Balonowe party:

DJ: Tooby, Transformers LED Robot
Show, Juri, DirtyAna

21.00 Nocna prezentacja balonow*

.:' W

04.05.2019 (sohota) - Lotnisko
6.00 i 18.00 Konkurencije balonowe*
12.00-19.00 Strefa warsztatowa:

— Warsztat maszyn latajacych, RCKP
— Akademia Mtodego Inzyniera, PWSZ
Krosno

12.00-17.00 Pokaz Stuzb Munduro-
wych

14.00-19.00 Strefa VIVO!

17.00 Balonowe koncerty:

—17.00 BRGANEK

—19.00 ALEKSANDRA KOZUBAL
—20.00 GrubSon

—22.00 XXANAXX

.If....- [—
00 | DRGANEK |
05.05.2019 (niedziela) — Lotnisko
11.00-18.00
Strefa warsztatowa:
Warsztat maszyn latajacych, RCKP
14.00-18.00
Strefa VIVO!
* UWAGA! Konkurencije balonowe (02-
04.05.2019, ok. godz. 6.00 i 18.00) sg
uzaleznione od warunkow atmosfe-
rycznych, a miejsce ich startu oraz za-
konczenia jest ustalane na biezaco
przed rozpoczeciem poszczegoinych
konkurenciji przez Dyrektora Sportowe-
go Zawodow

Operator: Fundacja Otwartych Serc im.
Bogustawy Nykiel-Ostrowskiej

Balonowe koncerty:

ORGANEK

Grupa powstata w 2013 roku z ini-
cjatywy jej lidera, autora tekstow, opo-
wiadafi i muzyki, Tomasza Organka, lau-
reata wielu prestizowych nagréd, m. in.
Mateusza Trojki, Nagrody Artystycznej
Miasta Torunia im. Grzegorza Ciechow-
skiego, Nagrody Marszatka Wojewodz-
twa Kujawsko-Pomorskiego. Tomasz Or-
ganek jest rowniez Ambasadorem Hono-
rowym Uniwersytetu Mikotaja Koperni-
ka oraz posiadaczem wlasnej Katarzynki
w Piernikowej Alei Gwiazd. Do chwili
obecnej zespdt wydat dwie plyty dtugo-
grajace (Glupi 2014 - nominacja do Fry-
deryka 2015 w kategorii Album Roku
Rock oraz Czarna Madonna 2016 - Fry-
deryki 2017 w kategorii Album Roku
Rock oraz Piosenka Roku) — oba albumy
uzyskaly status platynowej plyty. Przez
dwa lata (2016 - 2017) zespét byt trzo-
nem Orkiestry Meskiego Grania i jest
wspdlautorem dwodch plyt koncerto-
wych MGO, ktére réwniez pokryly sie
platyna. Dyrektorem muzycznym obu
edycji byt Tomasz Organek.

W sklad zespotu wchodza: Tomasz

Y

Organek (gitara, $piew), Adam Staszew-
ski (bas), Tomasz Lewandowski (instru-
menty klawiszowe), Robert Markiewicz
(perkusja). Zespot zagrat do chwili obec-
nej kilkaset koncertow w Polsce i za gra-
nicg (Litwa, Francja, Anglia, Szkocja, Ir-
landia, Szwajcaria, Bulgaria), cieszac sie
ogromnym zainteresowaniem publiczno-
$ci oraz wielomilionowa ogladalnoscia
swoich teledyskow. Jego piosenki zajmu-
ja czolowe miejsca na listach przebojow
polskich rozglosni radiowych. RGA-
NEK jest réwniez statym bywalcem naj-
wiekszych polskich festiwali (m. in Wo-
odstock Festival, Jarocin Festival,
Open’er Festival, Orange Festival, Me-
skie Granie, Europejski Stadion Kultury,
CJG Festiwal, Green Festival i wielu in-
nych).

Pod koniec marca 2019 roku zespét
(RGANEK wydat dwuplytows, platyno-
wa reedycje albumu Czarna Madonna.
Wydawnictwo zawiera dwa premierowe
utwory, miedzy innymi , Niemito$¢” oraz
inne piosenki kojarzace sie z dziatalnoscia
zespolu wcze$niej nie publikowane, co
jednoczesnie mozna potraktowaé jako
podsumowanie piecioletniej dziatalnosci
oraz wstep do nowego etapu, ktory gru-
pa chce zaczaé nowym albumem plano-
wanym na przefom tego roku.
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ASORTYMENT
STIHL NA RATY
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Stara ludowa prawda gtosi, ze co
kraj to obyczaj, dlatego tak lubimy
poznawac tradycje i obyczaje na-
szych sasiadow.

.—--.-451».., 11 '-_

FHDMUL‘JN s W cenie zestawu dwa aku muI Er[nryr We Wioszech nicodlgcanym el

mentem $wigt Wielkanocy jest odwie-
dzanie grobéw  pafiskich. Panuje
przy tym przesad, ze powinno sie zoba-
czy¢ co najmniej trzy groby, gdyz mniej-
sza liczba moze przynies¢ pecha. Nie-
dziela to czas spotkafi towarzyskich.
Na wloskim stole nie moze zabrakna¢
tradycyjnego placka, zwanego colomba,
czyli golebica. Jest to lekka babka droz-
dzowa posypana cukrem pudrem. Ciasto
to, cho¢ smakiem przypomina nasze ba-
by wielkanocne, rézni sie od nich ksztat-
tem. Colomba powinna wygladac jak le-
cacy ptak. Angielska Wielkanoc swoja
nazwe zawdziecza anglo — saskiej bogini
plodnosci i szczescia — Ostre i swoj po-
czatek datuje na dlugo przed powsta-
niem chrzecijafistwa. Do tradycji nalezy
ukrywanie przez dorostych w domu lub
w ogrodzie jaj z czekolady. W Niedziele
Wielkanocng dzieci musza je wszystkie
odnalez¢, a w nagrode mogg zjes¢. W nie-
ktorych regionach Czech w Wielki
Czwartek, zwany zielonym czwartkiem.
podaje sie na obiad gotowang pokrzywe.
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Autaryzowany Dealer

TECHMARK RZESZOW

ul. Langiewicza 24 A, tel. (17) 856 44 89
al. Niepodleglosci 1/10A, tel. (17) 857 71 13
www.techmark.rzeszow.pl

Redakcfa oraz wspofpracownicy

Z ﬂ&ﬂ.&ﬁ ﬂﬂ{fiﬁﬂ{l"_iq{:}ffﬁ E‘W?:Qt Wfﬁ[&ﬂﬂﬂﬂﬂyﬂ h
Zyezymy Wam, Orodzy Czytelnicy
/‘ i 1 " zadowolenia 1 sukcesow z podjetych wyzwan.
Spﬂa{ﬂjnyc&, zdrowych i pefnych Zyczliwosci
Swigt w rodzinnym gronie oraz duZo optymizmi

Swieta wielkanocne na $wiecie

Rankiem w poniedziatek wielkanocny
rozpoczyna sie ,szmigrus” (podobny
do naszego smigusa). Tego dnia chlopcy
kilkuosobowymi grupkami podchodza
pod domy dziewczat, niosac ze sobg tzw.
ypomlazki”, czyli warkocze splecione
z wierzbowych galazek. Dziewczyny ob-
lewaja ich z okien woda, a chlopcy wpa-
daja do doméw i smagaja je ,pomlazka-
mi”. Pézniej wynosza panny z doméw
i wrzucaja do strumykow. Po skoficzonej
zabawie rozpoczyna sie poczestunek zto-
zony ze stodyczy i ,palenki” czyli pedzo-
nej w domach wodki ze sliwek, moreli
lub wi$ni. W Szwecji na targach pojawia-
ja sie galazki brzozy przyozdobione kolo-
rowymi piérkami, zwane , paskris”. Cza-
sem bije sie nimi domownikéw na pa-
migtke biczowania Chrystusa. Ciagle
popularny jest zwyczaj przebierania sie
dziewczat w Wielka Sobote za wiedzmy.
Chodzg one od domu do domu, zbieraja
do czajniczkéw drobne pienigdze i sto-
dycze, a w zamian rozdaja kartki $wia-
teczne i Listy Wielkanocne. W Niem-
czech na krzakach wiesza sie kolorowe
pisanki, a wokol rozstawia sie zajaczki.
Po modlitwie wierni gromadza sie
na agapie — positku, na ktéry sktada sie
chleb, woda i wino.
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z dala od miejskiego zgietku...
to idealne miejsce dla rodziny
Nowoczesna architektura

kom. 730292 832

Reklama

Nowe domy w swietnej lokalizacji,

KOSTKA BRUKOWA

SPRZEDAZ | UKELADANIE
UStUGI KOPARKO-tADOWARKA

Firma ,,SOLONRES BW"

35-959 Rzeszdw, ul. Podkarpacka 8, tel, 17 854 03 68
Armii Krajowej 44 DEXA, kom. 668070 609
Krasne (kier, Malawa), Cel, 17 855 54 38

i 4 -
—mall: snlunresbw@vp plas
W, s‘olonre 4

AW

Reklama
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Osrodek Szkolenia Kierowcow DUET

Zaprasza na.
» kursy prawa jazdy kat.: A,B,C, E » warsztaty dla instruktorow
» kursy instruktora nauki jazdy » badania lekarskie
» kursy kwalifikacyjne » badania psychotechniczne

» szkolenia ADR

» Najwiekszy procent zdawalnosci panstwowego praktycznego egzaminu na prawo jazdy
» Najwieksza liczba kursantow sposrod wszystkich krosnienskich osrodkow
» Najwiekszy plac manewrowy w Kro$nie (ok. 3500 m?)
» Darmowy dowodz do Krosna kursantow z Jasta oraz Sanoka
» Duza flota pojazdow szkoleniowych
» Bezstresowa atmosfera i doskonata kadra

Nasze oddziaty
KROSNO JASLO SANOK
ul. Naftowa 18 ul. 3 Maja 24 ul. Daszynskiego 17
tel. 696 840 014 Tel. 600 968 873 tel. 664 912 980
Godziny otwarcla 7.00-17.00 Godziny otwarcia Godziny otwarcia 9.00-16.00
{poniedziatek-pigtek) 5.00-16.00 (poniedziatek-pigtek)

7.00-14.00 (sobota) {poniedziatek-piatek)

Reklama
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STACJA KONTROLI .
Janusz Bfaz

kom. 601 063 097

Iskrzynia, ul. Szkolna 10, tel. 13 43 154 98
MASZ PROBLEM Z SAMOCHODEM?

DZWON DO NAS !

@® naprawy biezgce
w szerokim zakresie

® montaz hakéw holowniczych

® serwis i naprawa klimatyzacji

® badania techniczne - petny
zakresdo 3,5t

® naprawa elektryki i elektroniki
samochodowej

Bramy garazowe
przemysiowe

Ogrodzenia, balustrady,
automatyka, kotiy c.o

garaze Producent:

tel. (013) 43-56-652

kom. 605-674-888, 601-224-380
rajchel@poczta.onet.pl
www.bramy-rajchel.pl
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Poniedziatek

WTE GAR  |w Runway Music Clud

SERLLLTS B

Idealne rozwigzanie na dalsze $wie-  ty sprzed lat. Serdecznie zapraszamy!
towanie. Rozgrzany do czerwonosci par- Zarezerwuyj juz dzi§ na www.run-
kiet bedzie czeka¢ na Pafistwa przy ul.  wayclub.pl
Kozienia 3, gdzie uslyszycie zaréwno Rezerwacja lozy na runwayclub. pl
wspdlczesne przeboje, jak i najlepsze hi-  szczegdty pod nr. 798 33 77 88

SZYBKI SERWIS
NAPRAWY POGWARANCYJNE

NAPRAWY POWYPADKOWE
ELEKTRYKA
ELEKTROMECHANIKA

PRZYGOTOWANIE
SAMOCHODOW RAJDOWYCH

~ MONTAZ
=" INSTALACJI GAZOWYCH

aS2 SERWIS KLIMATYZAC!

FlalTER

Q-SERVICE

AUTORYZOWANA STACJA SERWISOWA
OGOLNOPOLSKIEJ SIECI Q-SERVICE
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Druga edycja biegu w Haczowie

Gmina Haczow serdecznie zapra-
sza na | Bieg im. Lotnej Kompanii
Szturmowej por. Stanistawa Macz-
ka oraz Haczowskich Bohateréw
Walk o Niepodlegtos¢ Pol-
ski 1918 - 1921, ktory odbedzie
sie 23 czerwca 2019 r. Bieg jest
kontynuacjg ubieglorocznego wy-
darzenia - Biegu Niepodlegtosci
w Haczowie.

Start i meta zlokalizowane beda
w urokliwym Parku Dworskim w Haczo-
wie. Trasa poprowadzi przez piekne za-
katki Gminy Haczéw, drogami polnymi,
szutrowymi i le$nymi $ciezkami, pomie-
dzy Haczowem a Malinéwka. Biegacze
zmierza sie z dystansem 13,5 km, a za-
wodnicy  kategorii Nordic ~ Wal-
king — z dystansem 10 km. Zawodnicy
biegu i NW zostang sklasyfikowani
w trzech kategoriach wiekowych: do 35
lat, 36 - 50 lat, 51 i wiece;j.

Nowoscig w tym roku bedzie kate-
goria mundurowa, w ktérej zostang skla-
syfikowane najlepsze 3 kobiety oraz naj-
lepszych 3 mezczyzn stuzb munduro-
wych (Sity Zbrojne RP, Policja, Pafistwo-
wa Straz Pozarna, Straz Graniczna, Shuz-
ba Celna, Stuzba Wiezienna, Stuzba Le-
$na, Straz Miejska).

Zgtoszefi mozna dokonywaé na stro-
nie www.haczow.pl/bieg. Optata starto-
wa wynosi — do dnia 20 czerwca 2019
r. — 25 74, a w dniu biegu - 23 czerw-
ca2019r.-304.

Limit faczny zawodnikéw na obu
trasach wynosi 300 oséb.

Zawody odbeda sie wg nastepujace-
g0 programu:

23 czerwca 2019 r. (niedziela)

11: 30 - 13: 30 praca Biura Zawo-
dow, wydawanie pakietow startowych,

14: 00 start biegu gléwnego,

14: 05 start kategorii Nordic Wal-

king,

ok. 14: 45 przybycie pierwszego za-
wodnika,

16: 00 limit czasu dla kategorii Bieg,

16: 00 limit czasu dla kategorii Nor-
dic Walking,

16: 00 dekoracja zwyciezcéw kate-
gorii Bieg i Nordic Walking.

Celem biegu jest upamietnienie Lot-
nej Kompanii Szturmowej por. Stanista-
wa Maczka ora Haczowskich Bohaterow
Walk o Niepodlegtos¢  Pol-
ski 1918 — 1921, wspdlne obchodze-
nie XX-lecia Warsztatéw Terapii Zaje-
ciowej w Haczowie, popularyzacja kultu-
ry fizycznej i zdrowego trybu zycia, a tak-
ze promocja wspdlnych dzialan na rzecz
lokalnej spotecznosci.

Organizatorem zawodéw jest Gmina

Haczéw wraz z Gminnym Osrodk1em
Kultury i Wypoczynku w Haczowie, Sto-
warzyszeniem LGD ,Ziemia Brzozow-
ska” i Warsztatem Terapii Zajeciowej
w Haczowie. Wydarzenie wspétfinanso-
wane jest ze srodkoéw Programu Rozwoju
Obszaréw Wiejskich.

Bieg bedzie wydarzeniem towarzy-
szagcym czwartej edycji , Wiankow
nad Wistokiem”. Wszystkich zawodni-
kéw goraco zapraszamy do skorzystania
z dodatkowych atrakgji: koncertu, wy-
stepow, a takze ciekawych warsztatow
i animacji dla dzieci. Zachecamy do za-
planowania aktywnej niedzieli z rodzing
i znajomymi w Haczowie!

Strona hiegu: www.haczow.pl/hieg
Zapisy:
www.e-gepard.eu/show-contest/740
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www._ autoklinika.com

Przeglady klimatyzacji, naprawy sprezarek - serwis

CENTRUM OBSLUGH JAPONSKIE—KOREANSKIE

BOGUCHWALA 017/870-11-44,017(871-48-09
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