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Wigilia bedzie niestety po tajsku

Aktorka traktuje Boze Naro-
dzenie jako okazje do odpoczyn-
ku. Od kilku lat wraz z mezem
okres Swiateczny spedza na za-
granicznym wyjezdzie. Gwiazda
twierdzi, ze stracita zapat do or-
ganizowania wystawnej wigilii,
od kiedy jej syn postanowit spe-
dza¢ catg zime w Ameryce Potu-
dniowe;j.

Malgorzata Pieczyfiska tylko raz zo-
stata matks. Z drugiego malzefstwa ze
szwedzkim biznesmenem polskiego po-
chodzenia Gabrielem Wréblewskim ma
syna o imieniu Wiktor. 27-latek jest mito-
$nikiem podrézy, a jego ulubiong destyna-
cja sa kraje Ameryki Potudniowej, gdzie
spedza kazda zime. To wiasnie ze wzgledu
na te wyjazdy aktorka nie ma ochoty urza-
dza¢ wystawnej kolacji wigilijnej.

— Wigilia bedzie niestety po tajsku,
poniewaz od pieciu lat nasz syn spedza
calg zime w Salwadorze, pracujac w sie-
rocificu, i te §wieta przestaly mnie tak
bardzo obchodzi¢ — méwi Malgorzata
Pieczyfiska agencji informacyjnej Newse-
ria Lifestyle.

Gwiazda uwaza, ze przygotowania
do $wigt Bozego Narodzenia s bardzo cza-
sochtonne i wymagaja duzo energii. Ogrom-
ne choinki, prezenty, domowej roboty po-

trawy i liczni godcie w domu to atrakcje
gtownie dla dzieci. Gdy zabraknie ich w do-
mu, huczne obchodzenie wigilii Bozego Na-
rodzenia traci, zdaniem aktorki, sens.

— Rados¢ dziecka, potem juz doro-
slego mezczyzny czy miodziefica, to byt
priorytet, natomiast gdy Wiktor jest
w Salwadorze, to pomyslatam sobie:
dla kogo mam to robi¢? — méwi Malgo-
rzata Pieczyfiska.

Dopoki syn byt dzieckiem i nastolat-
kiem aktorka bardzo dbata o zachowanie

$wigtecznych tradycji. Kilka lat temu
jednak, gdy Wiktor zaczal wyjezdza¢
na zime, stwierdzita, ze okres bozonaro-
dzeniowy spedza¢ bedzie inaczej. Wraz
z mezem podjeli decyzje o wyjezdzie
i tak zostalo do dzis.

— To w sensie $wigt wcale nie jest
fajne, ale jakos staramy sie sobie to re-
kompensowa¢ i spozytkowa¢ ten czas
na nabranie sit — méwi Malgorzata Pie-
czyfiska.

ZRODLO: NEWSERIA. PL
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Bezinteresowna pom

Tegoroczne obchody uroczy-
stosci z okazji ,Dni Honoro-
wego Krwiodawstwa PCK”
zostaty zorganizowane
w dniu 15 grudnia 2017 r.
przez Miedzyzaktadowy Ko-
lejowy Klub Honorowych
Dawcow Krwi Polskiego
Czerwonego Krzyza
przy Przewozach Regional-
nych Sp. z o0.0. Oddziat Pod-
karpacki w Rzeszowie, kto-
rego prezesem jest Andrzej
Zajac.

W tym dniu na rece wice-
marszatka Bogdana Romaniuka
marszatek Wtadystaw Ortyl otrzy-
mat podziekowanie za ,bezinte-
resowng pomoc w promowaniu
idei honorowego dawstwa krwi
w  Srodowisku  kolejarskim
na Podkarpaciu”. Natomiast wi-
cemarszatek zostat wyrézniony
i odznaczony na podstawie
uchwaty Kapituty Odznaki Hono-
rowej Polskiego Czerwonego
Krzyza w Warszawie przez Za-
rzad Gtéwny PCK Odznaka Ho-

— Honorowi dawcy Krwi

norowa PCK IV stopnia. Jak pod-
kreslit:

.10 niebywaly zaszczyt moc
otrzymac takie wyrdznienie z rak
tych, ktdrzy na co dzier niosg po-
moc drugiemu cztowiekowi. Jak
widac w dzisiejszym Swiecie, chec
do podania reki blizniemu jeszcze
nie gasnie, czego dowodem jest
tak duze zaangazowanie krwio-
dawcéw do oddawania wiasnej
krwi dla najbardziej potrzebuja-
cych. Dlatego to odznaczenie jest

tym bardziej dla mnie znaczace,
a zarazem przypominajace, ze
honorem jest dzieli¢ sie witasnym
zyciem w imie Boga i Ojczyzny”.

Honorowi Dawcy Krwi w Pol-
sce od ponad 50 lat ofiarujg bez-
interesownie swdj bezcenny
skarb, 'akim jest wiasna krew. Or-
ganizujg jej zbidrke, aby umozli-
wic szp|ta|om przeprowadzenie
skomplikowanych operadji, w ten
sposéb niosac pomoc ciezko
chorym pacjentom. Krwiodawcy

sg réwniez inicjatorami wielu ak-
qji i czynéw humanitarnych po-
przez wspieranie materialnie
biednych rodzin, opieke
nad ubogimi i niepetnosprawny-
mi czy edukacje i wychowanie
mtodego pokolenia, prowadzac
prelekcje w szkofach, poniewaz
gtéwnym celem ich zaangazowa-
nia jest gteboka wrazliwos¢
na ludzkie nieszczescia i tragedie.
JUSTYNA GRZYB

KANCELARIA ZARZADU
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Miatam najprostsze marzenia

Grazyna Wolszczak unika
zgietku i nie daje sie po-
nies¢ przed$wiatecznej go-
raczce. Boze Narodzenie to
dla niej mity czas, w ktorym
przede wszystkim cieszy sie
bliskoscig z kochanymi ludz-
mi. Jak podkresla, jest zwo-
lenniczkg utatwiania sobie
zycia. Jej zdaniem Swieta
maja byé przyjemnoscia
i nie powinny sie kojarzy¢
tylko z generalnymi porzad-
kami, wielkimi zakupami,
kilkudniowym pichceniem
w kuchni, a w zwigzku
z tym - z totalnym zmecze-
niem i przejedzeniem. Naj-
chetniej lubi spedza¢ ten
czas w urokliwym hotelu
w gorach.

Aktorka podkresla, ze $wieta
Bozego Narodzenia mialy dla niej
zupetnie inny wymiar w dziecif-
stwie. Wtedy zjezdzata sie cata
blizsza i dalsza rodzina, byto
wspélne strojenie choinki, $pie-
wanie koled i caly dom wypetnial
sie radoscig.

- Gdy bytam mata, to
w $wieta byto naprawde na boga-
to. Moja babcia miala szescioro
dzieci, te dzieci razem ze swoimi
dzie¢mi to byl niezly thum. Dzie-

ci musialy mie¢ swéj osobny sto-
lik i bylo mnéstwo $miechu i za-
bawy — méwi agencji Newseria
Grazyna Wolszczak.

Aktorka wspomina, ze przy-

gotowanie takich $wigt wymagato
nie lada wysitku. Czesto wiec ra-
dos¢ ze spotkania z rodzing prze-
staniafo zmeczenie. Dlatego tez
teraz podczas $wigt aktorka naj-

bardziej ceni sobie $wiety spokd;.

- Pamietam, ze z buntu
przeciw tym calym przygotowa-
niom pewnego razu wyjechatam
do hotelu, bylo to dawno te-

mu. [ na tej ogromnej hotelowej
sali bylo kilka stolikéw, wiato
pustky, ale mowilismy: dobra,
ale przynajmniej sie czlowiek
nie utyra przy przygotowywaniu

$wigt. Pozniej, juz nastepnego ro-
ku ta sala byla petna i paradoksal-
nie ja tam znalaztam atmosfere
z dziecifstwa, gdzie dzieci biega-
ty z zabawkami, z samochodzika-
mi elektrycznymi, z kotami,
z psami, super — méwi Grazyna
Wolszczak.

Przyznaje, ze owszem lubi
prezenty, ale nie przywiazuje
do nich specjalnej wagi. W jej
rodzinie nie ma tez zwyczaju
prze$cigania sie w robieniu
wielkich prezentéw pod choin-
ke. Wystarczy drobny, symbo-
liczny upominek.

— Miatam najprostsze marze-
nia — takie jak kazde dziecko, aku-
rat co w danym momencie jest
modne, ja np. marzytam o lyz-
wach, o takich rzeczach. Oczywi-
$cie dostawatam rowniez przysto-
wiowe skarpety i wtedy bylam
bardzo nieszczesliwa - méwi
Grazyna Wolszczak.

Aktorka przyznaje, ze ceni
sobie aktywny wypoczynek, dla-
tego do tej pory $wieta spedzane
w Szklarskiej Porebie taczyta
z wypadem na narty, zwlaszcza ze
po czeskiej stronie Karkonoszy s3
doskonale stoki.

ZRODLO: NEWSERIA. PL
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Jestesmy

Wtasnie ukazat si¢ nowy album Comy
»Metal Ballads vol. 1”, na ktdry o dziwo
nie kazate$ fanom czekaé juz zhyt dfugo.
A dodatkowo jego tytut sugeruije, ze hedzie
kolejny...

I tu musze cie rozczarowaé, bo ten
dodatek w tytule w postaci ,Vol. 17, to
jedynie zabieg kosmetyczny (u$miech).
Nie bedzie drugiej czesci. Ale prawda
jest, ze ukazat sie on zaledwie rok po pre-
mierze poprzedniej plyty, ktéra powsta-
wala az pie¢ lat. Wszyscy poczulismy po-
trzebe nowego wydawnictwa, glowy pel-
ne pomystu na kolejne dziatania. I cho¢
zajeto nam to zaledwie rok, to pod ko-
niec pracy nad plyts, ten czas strasznie
nam sie diuzyt. Ale na szczescie album
juz jest, a my jeste$my w trasie, ktora go
promuje. Bardzo nas to cieszy.

Czyli ten album byt niejako pretekstem
to przygotowania tej serii koncertow?

W pewnym sensie. Cho¢ i tak od lat
koncertujemy, wiec gdyby nie byto ply-
ty, tez znalezlibysmy pretekst do wspol-
nych wyjazdow (usmiech). W koficu tak
od dhuzszego czasu wyglada nasze zycie.
Ale rzeczywiscie plyta zostata tak skon-
struowana, zeby jej dynamiczna zawar-
to$¢ sprawdzata sie na koncertach. I rze-
czywicie sprawdza sie.

Rozmowa z PIOTREM ROGUCKIM, wokalistg grupy COMA

Nowe piyty zazwyczaj zaczynamy po-
znawac od singla, ktdry je zwiastuje. Spie-
wasz 0 ,,Lajkach”. To przeciwienstwo hej-
tow, o ktorych kiedy$ mowite$s w jednym
z wywiadéw. Podobno mogty one sprawié
nawet rozpad grupy.

Nieeee! To bzdura. Kto§ przesadnie
zinterpretowal moja wypowiedz i dodat-

kowo polaczyt ja z wewnetrzna sytuacja
w zespole. W kazdym razie na dzier dzi-
siejszy nic nie jest w stanie doprowadzi¢
nas do samounicestwienia.

Zostawmy hejty, wroémy do ,,Laj-
kow”... Kazdy muzyk, Ty rowniez, jest do-
skonatym ohserwatorem i komentatorem

otaczajacej nas rzeczywistosci. Kiedys
tadnie powiedziates, e nie jeste$ na tyle
zhoczony, zehy is¢ do parku i podpatrywaé
ludzi, ale masz swoje profile na portalach
spotecznosciowych. Stad ,,Lajki”?
Zapewne sam zaobserwowales, ze ta
rzeczywistos¢ przeniosta sie z parku
do internetu wlasnie. A ,Lajki”, masz ra-

w okresie przejsciowym

cje, sa proba polaczenia spostrzezef
na tematy spoleczne, socjologiczne i po-
lityczne w formie takiego powierzchow-
nego i zabawnego tekstu dotyczacego mi-
loéci na facebooku. Méwimy, ze kogos
kochamy, ale tak naprawde dowody tej
mitosci w formie zdje¢, komentarzy i laj-
kéw funkcjonuja gléwnie w wirtualnym
$wiecie. Uwazni stuchacze zrozumiejy
jednak, ze ten utw6r ma réwniez inng
warstwe interpretacji, inny poziom, dla
mnie wazniejszy.

Potwierdz lub wyprowadz mnie z bte-
du. Nurtuje mnie piosenka ,,Konfetti”. To
utwor autobiograficzny?

A wiec wyprowadzam cie z bledu.
Zupelnie nie. Moim zamierzeniem byto,
by ten utwér byt swego rodzaju punktem
skupienia, a przez to ze odbiera sie go ja-
ko moje osobiste zwierzenia, wprowadza
jednak rozproszenie. Chodzito mi raczej
o globalne spostrzezenie na schylek pew-
nej epoki czy nurtu w kulturze, ktéry na-
zywamy postmodernizmem. Zwigzana
z nim jest jedna ze skfonnosci ktérg okre-
§litbym brakiem przywiazania do symbo-
liki. Postmodernistyczna euforia zostala
obecnie wystawiona na prébe poprzez
silne podobne do modernistycznych ru-
chy, prébujace ustanowi¢ wlasny porza-

m‘l- |
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dek. Mam tutaj na mysli ruchy spoteczne
zwigzane z nacjonalizmem czy faszy-
zmem. I dotyczy to nie tylko Polski, ale
i calego swiata.

Wieje pesymizmem.

Wrecz przeciwnie. Moim zdaniem
plyta jest bardzo optymistyczna. Opo-
wiada o prébie odnalezienia sie w rzeczy-
wisto$ci, w ktorg chcgce nie chegc jeste-
$my uwiklani. Cho¢by ze wzgledu na to,
ze partycypujemy w Swiecie internetu,
ktory nas pochtania czy tez bedac uczest-
nikami wydarzefi politycznych, ktore,
czy tego chcesz czy nie, majg ogromny
wplyw na nasze zycie. Najgorsze jest to,
ze z czasem przyjedzie nam za nie zapta-
ci¢, bo tak goraco w naszym kraju nie by-
to juz od dawna. I o tym jest nasza plyta.
To préba bardziej obiektywnego niz pe-
symistycznego spojrzenia na to wszystko.
Préba obudzenia zmystéw i znalezienia
sposobu na to czy potrafimy jeszcze ro-
zejrzed, rozeznac sie w tym co sie wokot
dzieje, uzywajac instrumentéw, ktore
dala nam natura a nie wirtualny $wiat.
Czy jeste$my w stanie dokonywac jesz-
cze autonomicznych wyboréw bez pod-
dawania sie wszechobecnej manipulacji,
ktora jest zwigzana z rozwojem technicz-
nym i cywilizacyjnym.

Zauwazytem, ze naduizywasz stowa
»proba”. Ty sam odnalazte$ si¢ w tym
wszystkim, co wymienites?

Caly czas jestesmy w okresie przej-
$ciowym, wcigz dokonujg sie wszelakie
zmiany, wiec chyba nikt tak naprawde
nie jest w stanie sie w niczym odnalez¢.
Ja na pewno odnalazlem siebie w sobie
whasnie. Dobrze sie ze sobg czuje, ze
swoja rodzing. Ale nie jestem w stanie
potwierdzi¢ tego, ze udato mi sie odna-
lez¢ w swiecie. Wydaje mi sie, ze w do-
bie tak gwattownych przemian, jesli ktos
powie $wiadomie, ze mu sie to udalo,
sam siebie oszukuje lub jest totalnym hi-

pokryta.

Myslisz, ze ludzi tak ta rzeczywisto$é
przytiacza, ze probuja przeniesé swoje zy-
cie do cyberprzestrzeni, Swiata lajkow?

Nieee (usmiech). Chyba w ogéle
ich wlaénie nie przytlacza. Wystarczy
cho¢by spojrze¢ na ilo$¢ pseudopatrio-
téw wychodzacych w marszach na ulice.
Mysle, ze jest to naturalny proces rozwo-

ju cywilizacji, ktory poszedt w kierunku
technologii i mikroprzekaznikéw. I be-
dzie on postepowat bez wzgledu na zmia-
ny polityczne. I tego procesu nie da sie
zatrzymac.

Album zamykaja ,Proste decyzje”.
Istniejq jeszcze takowe?

Mysle, ze ten utwor podpowiada je-
dyny chyba mozliwy sposéb na ocalenie
ludzkosci. To tzw. prostomyslnos¢, czy-
li préba komunikacji na bardziej pier-
wotnym poziomie uczciwosci, bez ko-
dowania w niej whasnych intereséw, po-
trzeb i stawianie ich ponad uczciwoscia.
Ale z drugiej strony, zeby sie to udato
wszyscy musieliby$Smy zacza¢ bardzo
mocno si¢ starac.

Jestescie w trasie promujacej ten al-
bum. Jak odbiera go publiczno$¢?

Dobrze. Nie ukrywam, ze mieli$my
pewne obawy przed pierwszymi wyste-
pami, bo poprzedni album nie spotkal

sie z duzym zainteresowaniem fanéw
koncertowych. Wrecz niektorzy przysy-
piali na nich.

Chyba zartujesz? Na Comie moina
drzemac?

Jak sie okazuje tak (u$miech). Ale
tamten materiat byt bardziej recytowany
niz $piewany. Natomiast ,Metal ballads”
tworzylismy z mysla o koncertach
i po pierwszych konfrontacjach z pu-
blicznoscia, okazalo sie, ze doskonale sie
to sprawdza. Na koncertach nie pomija-
my ani jednego utworu z nowej plyty.
Sa one dynamiczne, widzowie przyjmu-
ja je dobrze i z petng $wiadomoscig mé-
wie, Ze nie ma mozliwosci, zeby ktokol-
wiek przez te dwie godziny naszego wy-
stepu zasnal.

Bez wzgledu na wiek, bo zdajesz sohie
sprawe, Ze grajac juz blisko dwadziescia
lat, wychowujecie na swojej muzyce kolej-
ne juz pokolenie.

Szczerze mowiac nigdy sie nad tym
nie zastanawialem. Ale rzeczywiscie jed-
ni ludzie odchodzg, drudzy przycho-
dza. I ciesze sie, ze ten proces caly czas
trwa. To prawda, Ze na naszych koncer-
tach pojawia sie sporo miodych ludz,
ktorych kiedy zaczynali$my gra¢, jeszcze
nie bylo na $wiecie.

Was tez to odmtadza? Dodaje energii?

Kazda pozytywna reakcja ze strony
publicznosci dodaje nam sily i wzmacnia
przekaz ze sceny. Gdyby dzisiejsi 50-lat-
kowie dawali z siebie tyle co nastolatko-
wie, to pewnie dziataloby to w ten sam
sposdb. Ale ci z natury sa juz powolniejsi
i mniej spontaniczni (u$miech). Tak czy
siak na koncertach jest super.

Nie jestes kobieta, wigc nie bedziesz
mi miaf za zle, 2e wypomne Ci wiek. Za-
rowno Coma, jak i Ty bedziecie Swigtowac
w przysztym roku okragte jubileusze.

To prawda. Zespotowi stuknie okra-
gla ,dwudziestka”, a mnie zmieni sie
w wieku cyferka z przodu na czworke.
Rzeczywiscie przed nami ciekawy
pod tym wzgledem rok.

Jest szansa, ze uczcicie te jubileusze
w sposob szczegolny?

Jestesmy tak pochlonieci nowym
materialem i wdrazaniem go na koncer-
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tach, Zze w tym momencie nawet o tym
nie mysle. Wiem jedno, ze po tym co sie
teraz dzieje, na pewno bedziemy chcieli
troche ochfonaé i odpocza¢. Nie czujemy
tez potrzeby lansowania i celebrowania
okraglych rocznic.

Ale jesli kto$ uprzejmie ziozy wam
z tej okazji zyczenia, to nie hedziesz wzbu-
rzony?

Wrecz przeciwnie. Bedzie mi bardzo
milo. Moze rzeczywiscie fajnie byloby
zrobi¢ co$ na takie okazje. Na pewno
warto bedzie to przemysle¢. Jednak
uczciwie méwigc, na razie nie mamy zad-
nych plandw z tym zwigzanych i nie czu-
jemy specjalnego ciénienia.

Z pewnoscig fani was nie zawiodg
i z okazji urodzin dostaniecie duzo lajkow!

No zobaczymy, ale to nie jest dla
mnie najwazniejsze.

Jest wielu fanow Twojej muzycznej
dziatalno$ci, ale nie zapominajmy o tym,
e z wyksztaicenia jeste$ aktorem. | ta
sfera Twojej dziatalnosci ma wielu sprzy-
mierzencéw. Do dzi§ pamigtamy duet Ro-
gucki - Mataszynski z gtosnych ,,Skrzydla-

tych swin”. Podobno szykuje si¢ co$
i w tym temacie?

Nawet juz jest przyszykowane
($miech). Juz na poczatku stycznia swoja
premiere bedzie mial film ,Gotowi
na wszystko. Exterminator”, w ktérym
pojawie sie na ekranie razem z Pawlem
Domagaly, Piotrem Zurawskim i Krzysz-
tofem Czeczotem. To opowies¢ o przyja-
ciotach, ktorzy po latach reaktywuja ze-
spot deathmetalowy, ale na skutek oko-
liczno$ci s3 zmuszeni do grania na... fe-
stynach. Jest to komedia, ale skonstru-
owana troche inaczej, bo précz zabawy
ma on dostarczy¢ widzom duzo otuchy.
Mam nadzieje, ze spetni on swoja role.

Teraz tylko patrze¢, kiedy razem
z Mataszyiskim i Domagata, stworzysz ja-
ka$ supergrupe.

Eeee, to byloby nudne. Pozabijaliby-
$my sie (u$miech).

Czego sie nie robi dla publicznosci,
zehy dostacé kilka lajkéw wiecej!
Publicznos¢ nie jest najwazniejsza.

ROZMAWIAL MARCIN KALIT
FOT. ALBERT PABIJANEK
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10 rekordow zwigzanych ze swietami
— ile mierzy najwu:kszy Mikotaj na swiecie?

W ksiedze rekordow Gu-
innessa mozna znalez¢
wiele ciekawostek zwig-
zanych z Bozym Naro-
dzeniem. lle metrow mia-
fa najwyzsza sztucz-
na choinka na $wiecie?
Jak diugo trwato czytanie
najdiuzszego listu do Sw.
Mikotaja? lle wazyto naj-
wieksze  czekoladowe
Swigteczne  drzewko?
Niektore liczby mogg za-
skoczyc! Poznaj 10 wyjat-
kowych rekorddw zwigza-
nych ze swigtami.

Co roku w grudniu kolejni smiatko-
wie usilujg ustanowi¢ nowe $wiateczne
rekordy. Niektorzy dzieki temu na za-

wsze zapisuja sie na kartach ksiegi Guin-
nessa.

Najwyisza sztuczna choinka na $wiecie

W 2016 roku ustanowiono nowy re-
kord na najwyzsza sztuczng choinke
na $wiecie. W stolicy Sri Lanki staneto 73-
metrowe drzewko ozdobione prawdziwy-
mi sosnowymi szyszkami oraz ponad 600
tysigcami $wiatefek LED. Na czubku cho-
inki znalazta sie gwiazda o srednicy 6 me-
tréw. Choinka wraz z ozdobami koszto-
wala az 110 tys. dolaréw.

Najdtuzszy list do swigtego Mikotaja
Az 75 954 zyczefi od ponad 25 tys.
0s6b znalazto sie na najdtuzszym liscie za-

adresowanym do $w. Mikotfaja w Lapo-
nii. List miat forme zwoju o dtugosci pra-
wie 4 kilometrow i wazyt az 160 kilogra-
méw. Co zaskakujace — rozwiniecie,
przeczytanie oraz ponowne zawiniecie
zwoju trwalo az 2 godziny!

Najwieksza grupa kolednikow na $wiecie

Wspolne spiewanie to najradosniejszy
sposob na swietowanie Bozego Narodze-
nia. Wiedza o tym mieszkaficy Nigerii,
ktorzy w 2014 roku postanowili pobi¢ re-
kord w najliczniejszej grupie kolednikow.
Ponad 27 tys. osob zebralo sie na ogrom-
nym placu i razem $piewato koledy.

Najwyisza zywa choinka na sSwiecie

Rekord zostat ustanowiony w 1950
roku i od ponad 60 lat nikt nie jest w sta-
nie go pobi¢. W stanie Waszyngton po-
stawiono wtedy najwyzsza zywa choinke,
ktéra mierzyta az 67 metrow. Gigantycz-
ne drzewko wystawiono w centrum han-
dlowym w Seattle.

-:i

Najstodsza i najwyzsza choinka na $wiecie

Pewien Paryzanin w 2010 roku usta-
nowil rekord Guinnessa w kategorii naj-
wyzszego drzewka $wigtecznego z czeko-
lady. Ta stodka choinka wazyta az 4 tony

i mierzyla prawie 10 metréw wysokosci.
Drzewko zostalo wykonane z gorzkiej
czekolady o 65% zawartosci kakao Two-
rzenie drzewka zajelo artyscie réwny
miesiac.

Najwiecej Swiatecznych lampek
w jednym miejscu

W ksiedze rekordéw Guinnessa zna-
lazt sie Australijczyk, ktory stworzyt gi-
gantyczng instalacje przedstawiajacy trzy
bozonarodzeniowe pudetka prezentowe.
Do wykonania tego dzieta potrzebowat
az 1 194 380 réznokolorowych, migocza-
cych swiatelek LED. Calos¢ zostata
umieszczona i odpalona w centrum han-
dlowym w miejscowosci Canberra.

Najwigksza choinka utozona z ludzi

Co roku wiele krajéw na swiecie po-
dejmuje proby pobicia rekordu Guinnes-
sa w stworzeniu najwiekszego wzoru
choinki utozonej z ludzi. Obecny rekord
nalezy do mieszkaficow Hondura-
su — w jednym miejscu zebralo sie

az 2945 uczestnikow, ktorzy ubrani
w zielone oraz czerwone koszulki stwo-
rzyli wymagany wzér. Rekord probowali
pobi¢ tez mieszkaficy Poznania, gdzie ze-
brato sie 1055 osob.

Najwiekszy Sw. Mikofaj na swiecie

W Portugalii w okresie $wigtecz-
nym postawiono najwiekszy na $wiecie
pomnik przedstawiajacy $w. Mikolaja.
Aluminiowo-zelazna konstrukcja miata
prawie 30 metréw wysokosci i wazy-
ta 25 ton. Monument znajdowal sie
nad rzekg Douro i ozdobiony byt 250
tysigcami elektrycznych lampek choin-
kowych. Montaz calej konstrukcji
trwal az 8 dni.

Najwiecej osoh w czapkach $w. Mikofaja
Czerwona czapka $w. Mikotaja to
nieodzowny symbol §wiatecznego $wie-
towania. Wiedza o tym mieszkaficy
Ameryki, a konkretnie stanu Massachu-
setts, ktorzy regularnie bija rekordy
w najwiekszej liczbie zgromadzonych
w jednym miejscu 0s6b noszacych czap-
ke Mikotaja. W 2010 w tym celu spotka-
to sie az 900 os6b — wsréd zebranych by-
ly réwniez dzieci, a nawet niemowleta.

Najstarszy list do $w. Mikotaja
Ponad 100 lat temu dwdjka rodzeh-
stwa, Hannah i Fred, postanowili napisa¢
list do $w. Mikotaja. Nie byloby w tym
nic dziwnego, gdyby nie fakt ze list prze-
ktadem tego, czego zyczyly sobie dzieci
w 1911 roku. W najstarszym liscie
do $w. Mikotaja znalazly sie prosby o ta-
kie prezenty, jak lalka, plaszcz przeciw-
deszczowy i oczywiscie stodycze.

ZRODLO: HTTPS:/WWW. HRS. COM/PL/BLOG/P0-GO-
DZINACH/BOZE-NARODZENIE-POPKULTURZE. HTML
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Blisko 800 dzieci z klubow z catej Pol-
ski, a takze z Ukrainy wzielo udziat
w Il Mikotajkowej Olimpiadzie Pty-
wackiej o puchar Otylii Jedrzejczak,
ktora zakonczyta sie w niedziele
w Debicy. W trakcie dwudniowego
spotkania mtodzi ptywacy i ich rodzi-
ce mogli bezptatnie zasiegnac pora-
dy dietetyka sportowego oraz spotka-
li sie z brazowag medalistka igrzysk
olimpijskich w Rio de Janeiro Okta-
wig Nowacka.

Impreza zakoficzyla bardzo udany
rok dla Fundacji Otylii Jedrzejczak, kto-
ra byla glownym organizatorem debic-
kich zawodéw. — Oprocz Mikolajkowej
Olimpiady Ptywackiej mielismy w tym
roku bardzo udany Otylia Swim Tour,
w ktorym przeszkolilismy 900 dziecia-
kéw. Jestem bardzo zadowolona — mowi-
ta Otylia Jedrzejczak.

- Otylia nie musiata mnie namawiac,
bym tu przyjechata, bo bardzo lubie takie
spotkania. A poza tym w Tarnowie
mieszka rodzina mojego partnera, wiec
mogltam polaczy¢ przyjemne z pozytecz-
nym - dodata Oktawia Nowacka, ktéra
przyznala, ze od igrzysk stala sie bardzo
rozpoznawalna. — Z jednej strony moje
zycie sie nie zmienito, bo trenuje tak, jak
wczesniej, ale rzeczywiscie stalam sie
bardziej znana — méwita.

Gléwnym hastem Mikotajkowej

Olimpiady Plywackiej w Debicy byla
,zabawa poprzez sport”. — Staramy sie
stwarza¢ dzieciakom jak najwiecej atrak-

Gji, by po prostu lubily plywanie. Trening
plywacki bywa monotonny, bo przeciez
plywa sie od sciany do sciany, a na tym

etapie, na jakim oni s3 teraz rado$¢ i za-
bawa s3 najwazniejsze — dodata Jedrzej-
czak, ktora tradycyjnie juz Swietowala

kowa Olimpiada Ptywacka

z dzie¢mi swoje urodziny. W trakcie so-
botniego otwarcia imprezy otrzymata
wielki i efektowny tort, a wieczorem
spotkata sie z dzie¢mi na dyskotece.
Atrakcja byto tez 1500 lodow, ktore tra-
fity do mifodych ptywakéw. Wezesniej
otrzymali oni bardzo bogate pakiety star-
towe. — W moich czasach takich nie by-
to - $miata sie Otylia.

Otylia, ktéra ma za sobg sukcesy nie
tylko w basenie, ale takze na parkiecie,
bo startowata w jednej z edycji ,Tafica
z gwiazdami”, doskonale bawita sie tafi-
czac z dzie¢mi. - Ja $wietnie czuje sie
w towarzystwie dzieci, a i dzieci dobrze
czuja sie w moim. Pokazuje im, ze spor-
towiec, ktéry odnosit wielkie sukcesy
moze by¢ normalnym cztowiekiem, kt6-
ry moze sie z nimi bawi¢ — dodata.

Cho¢ Jedrzejczak swoje najwieksze
sukcesy odnosita wtedy, gdy wiekszo$ci
uczestnikéw imprezy w Debicy nie bylo
jeszcze na $wiecie, to i tak jest dla nich
wielkg gwiazda. — Najwazniejsze, ze nie
jest tylko patronem zawodow, ale jest tu-
taj z nami, rozmawia i sie bawi. To jest
wielka inspiracja — méwita Wiktoria Ma-
ciuszek, jedna z najzdolniejszych 14-let-
nich plywaczek w Polsce, ktéra bierze
udzial niemal we wszystkich imprezach
organizowanych przez Fundacje Otylii
Jedrzejczak.

PAWEL SKRABA

Cwieré wieku temu, 3 grudnia 1992
roku Neil Papworth, pracownik brytyj-
skiego Vodafone, wystat pierwszego
SMS-a do swoich kolegéw, ktorym zio-
2yt zyczenia z okazji Swiat Bozego Na-
rodzenia. Nie spodziewat sie, jak ten
krétki komunikat zrewolucjonizuje glo-
balng komunikacje.

,Merry Christmas” - tak brzmiata
tre§¢ SMS-a, ktéry w swoim zalozeniu
mial by¢ wykorzystywany jedynie przez
operatoréw, aby informowa¢ klientow
o0 awariach sieci czy zmianach w ofercie.
Szybko okazalo sie jednak, Ze jest to
$wietny sposéb komunikacji, przez co
dzi§ trudno nam wyobrazi¢ sobie zycie
bez krotkich wiadomosci tekstowych.

SMS - na co dzien i od Swigta

SMS-y wykorzystujemy w codzien-
nej komunikacji z rodzing i znajomymi,
a takze z powodzeniem w biznesie.
Za pomoca krotkich wiadomosci teksto-
wych umawiamy sie na spotkania, prze-
kazujemy sobie biezace sprawy i sktada-
my Zyczenia — czy to podczas podrozy,
lezac w 67ku lub stojac w kolejce. Napi-
sanie SMS-a jest szybki i proste, wiec nic
dziwnego, ze robi to praktycznie kazdy
z nas — ich odbieranie i wysytanie dekla-
ruje az 96,5% Polakow (dane: badanie
Komunikacja SMS w Polsce 2016/17).

Tak duza popularnos¢ SMS-6w spra-
wila, ze znalazly one réwniez zastosowa-
nie w dziataniach marketingowych, ustu-
gowych, administracyjnych, bankowych,
a nawet w sektorze stuzby zdrowia i edu-
kacji — dzi§ mozemy otrzymac¢ powiado-
mienia o rabatach oraz promocjach, sta-
tusie realizacji wysylki, zaleglej platnosci,
korkach, wizycie u lekarza lub wynikach
egzaminéw. SMS-y odgrywajg tez wazna
role w komunikacji kryzysowej — polskie
samorzady coraz czesciej korzystaja
z mozliwosci informowania swoich
mieszkaficow o spodziewanych kleskach
zywiolowych czy problemach komunika-
cyjnych. Ten rodzaj komunikacji spotyka
sie z duza aprobatg — wedtug raportu Ko-

munikacja SMS w Polsce 2016/17, 97%
Polakéw uznaje wiadomosci od instytucji

publicznych za bardzo przydatne lub @

przydatne, 76% otrzymuje SMS-y
od firm i sklepow i ponad 2/3 deklaruje,

ze chce je otrzymywac nadal. Co spra- @
wia, ze popularnos¢ krétkich wiadomosci P

tekstowych jest tak duza?

— Najwiekszg zaletg korzystania @

z SMS-6w jest przede wszystkim ich
prostota. Dla wiekszosci to najbardziej
sprawdzona metoda tacznosci, dostep-
na niezaleznie od posiadanego modelu
smartfona czy telefonu, sieci komérko-
wej i dostepu do internetu. Ponadto kaz-

dy wie, jak napisa¢ SMS i jak go wysta¢, @

bowiem proces tworzenia wiadomosci

MS ma juz 25 la

jest krétki i intuicyjny — méwi Edyta Go-
dziek, Marketing & PR Manager w plat-
formie SerwerSMS. pl. Jego uniwersal-
no$¢ powoduje, ze ciagle, mimo rozwoju
innych form komunikaciji, cieszy sie nie-
stabngca popularnoscig — dodaje.

25 lat ewolucji i rozwoju

Wystanie 25 lat temu pierwszego
SMS-a zapoczatkowato rewolucje w ko-
munikacji mobilnej na $wiecie. Wiado-
mosci tekstowe staly sie podstawg do po-
wstania nowych narzedzi: MMS-6w,
za pomocg ktérych mozna przesyta¢ ob-

@ 2y i zdjgcia, a takze SMS Voice, ktore

pozwalajg dostarcza¢ wiadomosci dzwie-
kowe nawet na telefony stacjonarne.
Na przetomie XX i XXI w. popular-

ne staly sie réwniez tzw. SMS-y Pre-
mium, czyli wiadomosci tekstowe
o podwyzszonej oplacie. Mimo iz wiaza
sie z dodatkowg platnoscia, s3 chetnie
wykorzystywane do wspierania akcji
charytatywnych, udziatu w konkursach,
glosowaniach oraz przy dokonywaniu
mikroptatno$ci. SMS-em mozna dzis
otrzyma¢ réwniez paragon ze sklepu,
wykorzysta¢ go w procesie zakladania
wlasnej firmy, jako dowod sadowy, czy
narzedzie w procesie rekrutacji. Jego
zastosowanie ogranicza juz w zasadzie
tylko kreatywnos¢. Na razie nie zanosi
sie wiec na zmiane roli SMS w naszym
zyciu i chyba wielu tej zmiany by nie
cheiato. Zyczmy mu zatem kolejnych
jubileuszy.
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Druzynowe Wicemistrzostwo Polski
Mtiodziezowcow w Koszalinie

W dniu 16 grudnia 2017r. w Koszalinie odbyly sie XXVIII Mistrzostwa
Polski Miodziezowcow oraz XVII Mistrzostwa Polski Juniorow. W ogblnej
rywalizacji udziat wzieto 152 zawodnikéw z 50 klubéw zrzeszonych w
Polskim Zwigzku Karate. Sedzig gtownym byt shihan Andrzej Drewniak,
sedzig technicznym shihan Janusz Piérkowski.

Piecioosobowa druzyna Krosniefi-
skiego Klubu Kyokushin Karate, pod wo-
dzg sensei Ireneusza Kaszy (réwniez jako
sedziego), wypadla rewelacyjnie, zdoby-
wajac  indywidualnie trzy meda-
le — w tym dwa tytuly Mistrza Polski
idruzynowo zajmujac 2. miejsce. Jest to
najlepszy wynik Klubu w startach w Mi-
strzostwach Polski od szesnastu lat.

Ogromne brawa dla Kryspina Para-
dysza, Mistrza Polski w kumite (katego-
ria - 65 kg) i brazowego medalisty w ka-
ta. Ubiegloroczny Wicemistrz Polski
Miodziezowcow w tym roku pokazat, ze
jest najlepszy w Polsce — pierwsza walka
wygrana przez ippon po 12 sekundach,
druga trwata zaledwie minute, w trzeciej,
finalowej walce przeciwnik pokonany
przez wazari. Wkrotce zamiescimy walki
Kryspina.

Do rundy finatowej kata Kryspin,

wykonujac tsuki no kata, awansowat z 4.
miejsca, by po perfekcyjnym wykonaniu
sushi-ho wejs¢ do strefy medalowe;.

Gabriel Bozek, debiut w zawodach
tak wysokiej, mistrzowskiej rangi, zaczat
od zdobycia Mistrza Polski w kumite
(kategoria — 80 kg). Droga do najwyzsze-
go trofeum Gabriela to trzy walki, zdecy-
dowanie wygrane przez zawodnika z sek-
qji Jedlicze. Musimy podkresli¢, iz Ga-
briel jest zawodnikiem niesamowicie so-
lidnym, ciezko i systematycznie trenuja-
cym nie tylko w dojo, ale i podczas zgru-
powan daje z siebie wszystko, powaznie
podchodzac do rad trenerow.

Mtodszy brat Gabriela, Gracjan Bo-
zek, w walce o podium musial uzna¢
wyzszo§¢ przeciwnika. Jednakze, jak na
pierwszy start w Mistrzostwach Polski,
jest to wynik satysfakcjonujacy i jeste-
$my przekonani, ze jesli Gracjan wezmie

przyklad ze starszego brata niedlugo i on
bedzie zajmowal miejsca medalowe.

Ubiegloroczny brazowy medalista
Mistrzostw Polski Juniorow (katego-
ria — 60 kg) Patryk Dobrzafiski réwniez
mogt zdoby¢ medal, gdyby nie kontro-
wersyjna decyzja sedziego, ktdry, mimo
wskazania przez dwoch sedziow maty,
nie uznal ewidentnego wazari Patryka
(wyraznie mawashi geri na glowe prze-
ciwnika).

Jakub Kasza, startujac w kata i ku-
mite, co prawda nie wywalczyl miejsca
medalowego, ale zdobyt cenne doswiad-
czenie, ,obycie” w zawodach najwyzszej
rangi — wierzymy, ze kolejne, przyszto-
roczne starty, okaza sie dla Kuby ,meda-
lowe”.

Klasyfikacja druzynowa Mistrzostw
Polski Mtodziezowcow (18-21 lat)
1. Suwalski KKK - 13 pkt
2. Kro$niefiski KKK — 11 pkt
3. Wroctawski KKK AiS Sypiefi — 10 pkt
Wryniki na: www.karatekrosno.pl
To byt juz ostatni, 21. start zawodni-
kéw Krosniefiskiego KKK w 201 7r.
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Miedzynarodowy
Mikotajkowy
Turniej Judo

Wygranag w klasyfikacji medalo-
wej zakonczyt sie Miedzynaro-
dowy Mikotajkowy Turniej Judo
w Jasle.

Mali judocy i judoczki Millenium
Rzeszow wywalczyli w sumie 26 medali.

Ztoto zdobyli: Pawel Surdel
do 38 kg, Ignacy Dziepak do 30 kg, Ka-
mil Panek do 50 kg, Igor Lampart
do 60 kg, Szymon Lampart do 34 kg,
Franciszek Grechuta do 30 kg, Julia Dec
do 33 kg, Szymon Rynkiewicz do 22 kg,
Lena Kuzia do 30 kg, Szymon Niemiec
do 36 kg.

Srebro: Adrian Derefi do 60 kg,
Adam Derefi do 50 kg, Bartfomiej Sob-
czyk do 55kg, Jakub Rzewnis do 34 kg,
Igor Domowicz do 38kg, Agata Dziepak
do 32 kg, Nathan Majka do 38 kg, Filip
Mucha do 34 kg, Nikola Czach do 23 kg,
Jan Belch do 21 kg.

Braz: Szymon Kuzia do 46 kg, Ad-
rian Byczek do 73 kg, Mikotaj Dulifiski
do 38 kg, Natalia Rynkiewicz do 33 kg,
Adam Dubis do 28 kg, Bruno Dusza
do 23 kg

W turnieju wzielo udziat 175 zawod-
nikow z Polski i Stowacji.
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" Odkryj gre Eurojackpot, w ktorej czekaj na Ciebie
niewyobrazalnie wielkie pieniadze:
Glowna wygrana to nawet 375 000 000 zlotych!
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